
La menopausa è un periodo fisiologico 
molto complesso della vita di ogni donna 
che coincide con la fine delle mestruazioni 
e spesso porta con sé una serie di 
cambiamenti che coinvolgono non solo la 
sfera fisica, ma anche quella mentale.
Durante la menopausa il corpo delle 
donne è soggetto a diversi cambiamenti 
dovuti alla diminuzione della produzione 
degli ormoni estrogeni. I disturbi più 
comuni sono in genere le vampate di 
calore, ansia, spossatezza e irritabilità. 
In molti casi, inoltre, si verifica la perdita 
di densità ossea con conseguenti dolori 
articolari, osteoporosi, perdita di massa 
muscolare. Altre manifestazioni comuni 
sono l’aumento di peso e il cambiamento 
nella distribuzione del grasso, disturbi 
intestinali, gonfiore e difficoltà digestive.
Zymerex Magnesio Menopausa è 

un integratore alimentare a base di 
magnesio, vitamina C, vitamina D3 e con 
estratti vegetali di trifoglio rosso, melissa 
e salvia, che contribuisce a contrastare 
i disturbi della menopausa e aiuta ad 
affrontare con uno stato di benessere 
generale tutte le manifestazioni correlate 
a questo particolare momento della vita.
Trifoglio rosso: contrasta dei disturbi 
della menopausa.
Salvia: contrasta dei disturbi della 
menopausa. Favorisce la regolarità del 
processo di sudorazione.
Melissa: utile per il rilassamento e 
benessere mentale, sostiene il normale 
tono dell’umore.

Vitamina C: accresce l’assorbimento 
del ferro, contribuisce alla normale 
formazione del collagene per la normale 
funzione delle ossa e delle cartilagini, alla 
normale funzione psicologica e al normale 
funzionamento del sistema immunitario.
Vitamina D: contribuisce al mantenimento 
di ossa normali e al normale assorbimento 
e utilizzo del calcio e del fosforo.
MODO D’USO: Si consiglia di assumere 1 
bustina al giorno, al mattino o alla sera. 
Sciogliere il contenuto della bustina in un 
bicchiere d’acqua (circa 150 ml). L’utilizzo 
di acqua tiepida o a temperatura ambiente 
velocizza la solubilizzazione della polvere.
AVVERTENZE: Tenere fuori dalla portata 
dei bambini al di sotto dei 3 anni di età. Gli 
integratori non vanno intesi come sostituti 
di una dieta variata, equilibrata e di uno 
stile di vita sano. Non superare la dose 
giornaliera consigliata.
CONSERVAZIONE: Conservare in luogo 
fresco e asciutto, al riparo dalla luce e 
da fonti di calore. La data di fine validità 
si riferisce al prodotto correttamente 
conservato, in confezione integra. 

Prodotto e confezionato nello stabilimento 
di Via Fabbriche, 18 – 15069 Serravalle 
Scrivia (AL).

Per conto di Wilco Farma S.r.l. - Viale 
Belfiore 41 - 50144 Firenze.
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Metti in moto il tuo benessere

SICUREZZA

Crediamo nella filiera della qualità 
e garantiamo la scelta delle migliori 

materie prime.

RICERCA & 

SVILUPPO

Ci impegniamo nella ricerca 
continua con il nostro team 

tecnico-scientifico.

FORMULE “AMICHE”

Ogni lotto di produzione è analizzato 
per verificare l’assenza di glutine e lattosio. 

Cerchiamo inoltre di rispondere alle crescenti 
esigenze di vegetariani e vegani.

FORMATI PRATICI 

E CONVENIENTI

Cerchiamo da sempre di mettere 
al primo posto l’attenzione 

al consumatore.

RACCOLTA DIFFERENZIATA 

Foglietto illustrativo:  
PAP22 --> CARTA --> Raccolta carta

Verifica le disposizioni del tuo comune.

Scopri di più 
sul mondo 
Zymerex

Zymerex è una linea di integratori alimentari e dispositivi medici per il benessere e la vita attiva. 
I prodotti Zymerex nascono per rispondere in modo semplice alle diverse esigenze dei 

consumatori e per supportarli in ogni momento e fase della vita.


