Zymerex

MAGNESIO
PMS

Contrasta i disturbi
del ciclo mestruale

La sindrome premestruale & un complesso
di disturbi che si manifesta da una a due
settimane prima del flusso mestruale,
dallintensita e dalla frequenza molto variabili,
che interessa gran parte della popolazione
femminile. Purtroppo, in alcune donne
i disturbi della sindrome premestruale
raggiungono intensita tale da interferire con
le normali attivita quotidiane.

| disturbi pit comuni sono: mastodinia (dolore
al seno), dismenorrea (dolore al basso ventre
che puo estendersi fino alla parte bassa della
schiena e agli arti inferiori), mal di testa, sbalzi
di umore, irritabilita, sensazione di gonfiore
o accumulo di liquidi, desiderio di dolci e
maggiore appetito in generale.

Zymerex Magnesio PMS ¢ un integratore
alimentare a base di magnesio e vitamina
B6 e con estratti vegetali di cimicifuga,
griffonia, agnocasto e bardana, dosati in
modo specifico tra di loro per rispondere
alle esigenze della donna durante la fase
premestruale.

Magnesio: contribuisce alla riduzione di
stanchezza e affaticamento, al normale
funzionamento del sistema nervoso e alla
normale funzione psicologica, all’equilibrio
elettrolitico e al normale metabolismo
energetico, alla normale funzione muscolare
e sintesi proteica, al mantenimento di ossa e
denti normali.

Vitamina B6: contribuisce alla regolazione
dellattivita ormonale e alla normale funzione
psicologica.

Agnocasto, Cimicifuga: contrastano i disturbi
del ciclo mestruale.
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DOLORE ADDOMINALE, CEFALEE,
TENSIONE MAMMARIA, ALTERATO SENSO
DI FAME, LIQUIDI IN ECCESSO

AGNOCASTO, CIMICIFUGA

POO®® 3

SENZA

SENZA FINO A 2 BUSTINE
GLUTINE AL GIORNO

LATTOSIO

ADATTO A

SENZ)
VEGETARIANI ZUCCHERO

Griffonia:  contribuisce al normale tono
dell’'umore, favorisce il rilassamento (sonno) e il
benessere mentale e aiuta il controllo del senso
di fame.

Bardana: favorisce le funzioni depurative
dell'organismo e favorisce il drenaggio dei liquidi
corporei.

MODO D’USO: si consiglia di assumere 1
bustina al giorno nella settimana precedente al
ciclo mestruale, preferibilmente al mattino e di
assumere 2 bustine al giorno durante i giorni del
ciclo. Sciogliere il contenuto della bustina in un
bicchiere d’acqua (circa 150 ml).

AVVERTENZE: tenere fuori dalla portata dei
bambini al di sotto dei 3 anni di eta. Gli integratori
non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata, equilibrata e di uno stile di vita sano.
Non superare la dose giornaliera consigliata. Per
I'uso e la durata dell’assunzione si consiglia di
consultare il medico. Non utilizzare comunqgue in
caso di disfunzioni o malattie epatiche.

CONSERVAZIONE: conservare in luogo
fresco e asciutto, al riparo dalla luce e da fonti
di calore. La data di fine validita si riferisce
al prodotto correttamente conservato, in
confezione integra.

Prodotto e confezionato
nello stabilimento di Via Fabbriche, 18
15069 Serravalle Scrivia (AL)
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Metti in moto il tuo benessere

Zymerex € una linea di integratori alimentari e dispositivi medici per il benessere e la vita attiva.

| prodotti Zymerex nascono per rispondere in modo semplice alle diverse esigenze dei
consumatori e per supportarli in ogni momento e fase della vita.

A

SICUREZZA

Crediamo nella filiera della qualita
e garantiamo la scelta delle migliori
materie prime.

FORMULE “AMICHE”

Ogni lotto di produzione é analizzato
per verificare I'assenza di glutine e lattosio.
Cerchiamo inoltre di rispondere alle crescenti
esigenze di vegetariani e vegani.

>,

RICERCA &
SVILUPPO
Ci impegniamo nella ricerca

continua con il nostro team
tecnico-scientifico.

Scopri di piu
sul mondo
Zymerex

FORMATI PRATICI
E CONVENIENTI

Cerchiamo da sempre di mettere
al primo posto I'attenzione
al consumatore.

E = E RACCOLTA DIFFERENZIATA
- Foglietto illustrativo:
'I PAP22 —> CARTA > Raccolta carta

Verifica le disposizioni del tuo comune.
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